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【吳慧芬╱高雄報導】高雄知名婦產科醫師

李剛領罹患肝癌，被宣告來日不多，他的姪

兒、國軍高雄總醫院左營分院小兒科醫師李

宗穎毅然捐出近七成肝臟，手術今年二月完

成，兩人恢復良好，均重回醫師崗位，李宗

穎也是國內器官移植史上首位活體捐贈器官

的醫師。

六十九歲的李剛領多年前罹患肝癌，病況一

度穩定，前年肝癌復發，十多次栓塞治療仍

失敗，去年中旬經醫生評估需換肝續命，但妻子與四名子女做移植

配對，卻因肝臟太小等問題，全不適合捐肝。

李剛領說，他對人生原已無望，今年一月底，他接到三十四歲的姪

兒李宗穎來電說：「阿伯，我捐肝給你。」當時李宗穎兒子剛滿周

歲，妻子許淑茵第二胎懷孕四個月。許淑茵說，她也擔心手術安

全，曾問丈夫：「你覺得專業上可行嗎？」丈夫回答：「可行」，

她決定支持。

手術在二月十四日進行，執刀的彰化基督教醫院副院長陳堯俐說，

開刀那天他剖開李宗穎腹部，發現李宗穎肝臟特別小，一般捐肝手

術取捐贈者六成肝臟，若取逾七成，捐贈者易因肝衰竭而死；兩難

之下，他取李宗穎六成八的肝臟植入李剛領體內，所幸術後伯姪恢

復良好，目前都已重回工作崗位

陳堯俐說，國內活肝移植技術純熟，無捐贈者術後死亡案例，但即

使是親生子女，至少有一半的人不願意，像李宗穎這樣捐肝給旁系

親屬伯父，「少之又少」。

李宗穎說，高三時他借住伯父家，伯母為他煮三餐，伯父對他關愛

有佳，立志行醫也受伯父影響，聽到伯父病危，「捐肝是應該

的。」

器官移植登錄中心董事長李伯璋指出，國內首例活體器官移植是一

九六八年由台大醫院完成，迄今近半世紀，李宗穎是首例活體捐贈

器官的醫師；據該中心自二○○五年起至去年底登錄資料，國內活體

器官移植數共三千三百多人，每年進行的活肝移植數有三百多例。

林口長庚醫院肝臟暨移植外科主任李威震表示，活體肝臟移植適用

因肝癌、肝硬化等原因導致肝衰竭病患，捐贈者必須是受贈者五親

等內血親或姻親，術前需進行組織抗原等配對，並評估捐贈者肝臟

大小、有無脂肪肝及愛滋等情況。

依國外文獻，捐贈者術後死亡風險約千分之三，可能原因為術後餘

肝太小、肝動脈阻塞、膽管狹窄、感染等。肝臟有再生功能，捐贈

者肝臟會慢慢長回捐肝前的大小。
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李宗穎（右）捐肝給伯

父李剛領，傳為佳話。
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