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會員園地

與兒孫同遊北海道

高雄醫學大學附設中和紀念醫院腫瘤外科

公會這一次的北海道之旅，看

起來似乎是個輕鬆的行程，於是想

到順便帶孫子出國去開開眼界，打

電話給女兒宜萱，不料宜萱及女婿

明賢也想去，變成六人行。這次是

孫子第一次出國，有一點擔心小朋

友的適應情況，不知是否會在行程

中哭鬧，而影響到別人，畢竟巧耘

才4歲，高博5歲半，想起第一次

帶小朋友出國已是27年前的事了，

1988年2月到巴黎開會，帶宜萱(9

歲) 和 彥廷(7歲)同行，會後在巴黎

自助旅行13天，走過大街小巷，看

遍所有景點和博物館，真的是深度

之旅，小朋友也玩得不亦樂乎，我

們覺得讓小朋友早一點接觸這個世

界，對他們日後影響非常大。

第一次出國(7/29)，小朋友顯

得很興奮好奇，充滿期待，對此行

小朋友只略知日本地圖，北海道位

置及飛行路線，上飛機時，小朋友

都坐在窗邊(1)，看飛機起飛，下

機後問他們感覺，巧耘說她有看到

飛機的翅膀，飛起來斜斜的，還看

到車子和人都變得好小好小，高博

只記得飛機上的卡通片「冰原歷險

記」很好看。

抵達登別溫泉旅館時，已經有

點晚，飯後全家到附近的湯澤神社

和泉源公園散步，沒遇上每3小時一

次的間久泉噴發。登別很小，整條

專做觀光客生意的街道，長不及百

公尺，可能已近打烊時間，遊客不

多，只好回去泡溫泉。

房間內沒有小孩的浴衣，服務

生送來的小浴衣對巧耘來說還是太

長(2)，也只好將就了，第一夜，

高博覺得溫泉水很燙，不想下池泡

湯，剛好旁邊有一池冷溫泉，高博

沈茂昌醫師   

圖1.我有看到飛機的翅膀。
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把它當泳池，手抓池沿，趴著練習

蛙式自由式踢腳，其樂融融，接下

來幾天泡湯就樂在其中了。

第二天，看過地獄谷後，去

小朋友最喜歡的海洋公園，尼克

斯公園規模很小，可以讓遊客從容

參觀園內所有展示，然後依序欣賞

海豹海獅的表演，以及國王企鵝的

遊行，節目結束後，接著到餐廳用

餐，整個過程非常緊湊流暢，一氣

喝成，不覺得疲於奔命，小孩子也

看得津津有味，意猶未盡，日本人

真的很用心，很會經營。

建於明治時代的金森倉庫群，

現已改為深受觀光客喜愛的餐廳和

商店區，有琳瑯滿目令人眼花撩亂

的商品和樣品供試吃，還有大小朋

友都喜歡的可口冰淇淋(3)，令人流

連忘返。

元町散策的舊函館區公會堂建

於1910(明治43)，大正天皇及昭和

天皇仍為太子時，都曾到訪函館，

且入住於此，順著斜坡往下走會經

過前大英帝國領事館，路旁可看到

許多西方人銅像。

函館山夜景號稱世界三大夜景

之首，太陽還未下山，看台上便擠

滿觀光客，陸客很多，水泄不通，

夜景剛要上場，因為晚餐時間已

訂，必須下山，只能在纜車上欣賞

夜景。

晚餐是此行唯一附有各種酒水

供免費暢飲者，可惜抵達飯店時已8

點多，日本人作事向來一板一眼，

圖2. 妹妹的浴衣太長了。 圖3. 冰淇淋好好吃。
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9點一到，餐廳馬上收拾飯菜，並

停止供應酒水，正想痛飲，徒呼負

負。

第三天，五稜郭城跡為荷蘭派

學者武田裴三郎所設計，是幕府為

了強化蝦夷地(北海道)的防禦而建，

1857年起歷經7年才建造而成，

是日本第一座西式城廓，在幕府末

年成了舊幕府軍與新政府軍最後一

役「箱館戰爭」的戰場，城內建築

大都毀於戰火，大正11年(1922) 

被指定為國家級古蹟「五稜郭公

園」，平成18年(2006)參考當年設

計圖將城內奉行所復原重現，得有

今日之模樣。

今天預計搭乘北斗號列車去大

小沼公園，發車前還有一點時間，

導遊帶大家去逛車站附近的菜市

場，這裡也是觀光重點，小朋友對

歷史古跡也許不很了解，但對市場

裡那令人目不暇給的生鮮農海產品

興趣盎然，尤其是長腳亂舞的生猛

大螃蟹，有時有店員以台灣話大聲

招呼，小朋友嚐過超甜好吃的生鮮

玉米和現剖生海膽後，大呼過癮，

欲罷不能。

搭乘北斗號列車是此行唯一瑕

疵，等車時間久，沒訂到座位，又

客滿，連走道都擠滿了人，通風冷

氣不良，個個汗流浹背，與原先期

待有落差。

匆匆看過大沼小沼國立公園、

洞爺湖和湖畔那座因火山爆發形成

的昭和新山後(4,5)，去果園採食

各種新鮮果實，雖然已經過了盛產

期，不過大人小孩都玩得很愉快。

回飯店泡湯後，大家穿著浴

衣一起享用迎賓會席料理，非常豐

盛，高博吃麵時，先蹲著左手拿筷

圖4.小朋友合照，右起官柏安和林羽璇(分別
為蘇理事長及謝正毅醫師的孫子)

圖5 好奇怪，這一隻熊有穿衣服。
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子夾一條放入嘴中( 6 )，但麵很

長，即使跪立起來(7 )，麵的尾端還

在碗中，必須站起來，才看到整條

麵( 8 )，然後慢慢吸入口中，再蹲

下去夾另一條，放入嘴中，一條接

一條，如此蹲下起立，週而復始，

直到全碗吃光，煞是有趣。飯後的

賓果遊戲，高博也賓果，抱得大獎

(抱枕)歸，接著飯店上空的煙火表

演，更是另一個意外的高潮。

第四天(8/1)，小朋友對每天

換住不同旅館，覺得很好玩，還好

倆小都很獨立，最少都不會纏著

爸媽，每天早餐後，都可看到高博

一手牽妹妹，一手拉拖行李到遊覽

車，交給司機，畫面很溫馨(9)，高

博孔武有力，跆拳已晉升紅藍帶，

平時負責自己的小行李，偶爾幫忙

拉大行李(10)，仍健步如飛，游刃

有餘，還不忘照顧妹妹。

看了這一幕，不禁想起高博3歲

多與妹妹在一起時，不管在家裡或

轎車後座，常冷不防就向妹妹揮一

拳或踢一腳，惹得妹妹嚎啕大哭，

今昔真是不可同日而語。 

在國立公園支芴湖邊散步後，

再到充滿復古氣息的小樽，羅曼蒂

克的運河區，河裡可見悠游的鴨子

(11)，河邊有人在畫畫，橋邊有戴

黑笠著黑短褲，白上衣背面有小樽

兩個大字，忙著招攬生意的手拉車

伕，處處是觀光客，我們到商店區

的音樂盒博物館，買了Let it go.的

音樂盒，小朋友非常高興(12)。

第五天，高博的生理時鐘很特

別，每天天一亮，大家還在夢中，

他就起床，無聊時自己翻書打發

時間，妹妹睡的比較晚，所以此行

高博每天六點多就先跟我們去用早

餐，高博食慾不錯，不挑食，麵飯

圖8.站起來才可看到整條麵。圖6.先蹲著把麵條放進嘴裡。 圖7.跪著麵條尾端還在碗裡。
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魚肉不拘，三餐幾全自理，不須大

人操心、倒是妹妹偶爾須要媽媽阿

嬤幫忙餵食。

此次北海道之行，很多時間在

車上度過，車程有時較長，達一兩

個小時之久，在車上因蘇理事長夫

人、謝媽媽(謝正毅夫人)及小淑(白

鋒釗夫人)常常分發點心小吃、小孩

自己也玩玩自備玩具，看來適應良

好，在車上一點也不會覺得無聊，

今早由定山溪到美瑛之丘最久，須

３小時，小淑拿手機播歌，讓高博

與巧耘在車上高歌Let it go.(13 ) 。

不久前，媽媽讓他倆看了幾次

「冰雪奇緣」DVD，然後copy一

份Let it go.英文歌詞給高博，兄妹

倆就自己練唱，歌詞很長，想不到

高博把它全背起來，還唱得有板有

眼。6月底兄妹回來高雄，附近二輪

的和春戲院剛好在演冰雪奇緣，帶

圖9  左手牽妹妹，右手推行李。

圖10.偶爾幫忙拖大行李，也不忘照

顧妹妹。

圖11.那邊有一隻鴨子。

圖12.跟我們一起照相的是誰啊？

圖13.洪小淑(白鋒釗醫師夫人)放音樂，

讓小朋友合唱Let it go!
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他倆去看，沒料到是華語發音版，

高博正好超過120公分，須買票，

這是高博第一次買票看電影，放映

中兩人都低聲隨著電影哼唱。

美瑛之丘和富良野花田百花綻

放，絢麗多彩，美不勝收(14)，只

可惜已過薰衣草盛季。今晚札幌的

和牛燒肉套餐，又是一場超豐盛的

晚宴。

第六天(8/3)參觀鮭魚的故鄉

千歲川，終於要回家了，日本人真

會做生意，此次用餐處都附設大規

模販賣部，販售五花八門，包裝精

美的北海道特產，尤其是海產製

品，吸引著你去掏腰包，每個人都

大包小包買個不停，滿載而歸。

去機場前、先去Outlet Mall，

兩個小朋友在兒童遊樂區及迷宮跑

來跑去，一坐上飛機就呼呼大睡，

直到高雄，真正的盡興。

隔一天兩人上學就向同學吹噓

此行的種種，並請同學吃北海道特

產糖菓和點心，8月8日晚上，高博

巧耘打電話祝我父親節愉快，我問

他們「北海道好不好玩？」「非常

好玩。」「還想不想再跟阿公阿嬤

坐飛機出國？」「很想！」「非常

想！」

圖14.人比花嬌艷。


